
Změna jídelníčku  a alergenů vyhrazena. U balených produktů jsou alergeny specifikovány výrobcem na obalu.

Pondělí 05.10.2026

Přesnídávka houska, šunková pěna, ovoce, mléko, čaj (01, 07)

Polévka krupicová s vejci (01, 03, 09)

Oběd špenátové nudle, lišková omáčka, šlehaný tvaroh (01, 07)

Doplněk čaj, mléko, jahodová voda (07)

Svačina škvarkový chléb, lučina, zelenina, mléko, čaj (01, 07)

Úterý 06.10.2026

Přesnídávka chléb, špenátová pomazánka, zelenina, čaj (01, 07)

Polévka jemná zeleninová (01, 09)

Oběd vepřová kýta na česneku, bulgur, alaska (01)

Doplněk čaj, mléko, voda s borůvkami (07)

Svačina puding, piškoty, ovoce, ovoce, mléko, čaj (01, 07)

Středa 07.10.2026

Přesnídávka bagetka, pomazánkové máslo, ovoce, mléko, čaj (01, 07)

Polévka bramboračka (01, 03, 09)

Oběd brokolicový nákyp se sýrem, brambor, zeleninový bar (01, 03, 07)

Doplněk čaj, karamelové mléko, voda s okurkou (07)

Svačina podmáslový chléb, pomazánka z červené čočky, zelenina, mléko, čaj (01, 07)

Čtvrtek 08.10.2026

Přesnídávka chléb, tresčí játra, zelenina, čaj (01, 04, 07)

Polévka vývar s kapáním (01, 03, 07)

Oběd hovězí maso, hamburská omáčka, houskový knedlík (01, 03, 07)

Doplněk čaj, mléko, voda s pomerančem (07)

Svačina vícezrnná houska, pomazánka z bílé ředkve, ovoce, mléko, čaj (01, 07)

Pátek 09.10.2026

Přesnídávka tvaroh s ovocem, rohlík, kakao, čaj (01, 07)

Polévka mrkvová s červenou čočkou (01, 07)

Oběd medailonky z hejka, brambor s pažitkou, bylinkový dip (01, 04, 07)

Doplněk čaj, banánové mléko, voda s hřebíčkem (07)

Svačina toustový chléb, dýňová pomazánka, zelenina, mléko, čaj (01, 07)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Mléko, 09 - Celer

05.10.2026 - 09.10.2026


