
Změna jídelníčku  a alergenů vyhrazena. U balených produktů jsou alergeny specifikovány výrobcem na obalu.

Pondělí 28.09.2026

Oběd nevaří se - státní svátek
Úterý 29.09.2026

Přesnídávka chléb, jahodové máslo, ovoce, čaj, kakao (01, 07)

Polévka jáhlová se zeleninou (01, 09)

Oběd čočka na kyselo, vejce, chléb, zelenina (01, 03, 07, 10)

Doplněk čaj, mléko, voda s kopřivou a limetkou (07)

Svačina rohlík, zeleninová pomazánka, zelenina, mléko, čaj (01, 07, 09)

Středa 30.09.2026

Přesnídávka česneková houska, máslo, zelenina, čaj (01, 07)

Polévka frankfurtská s bramborem (01)

Oběd švestkové knedlíky s mákem, mléko, ovoce (01, 03, 07)

Doplněk čaj, džus
Svačina tmavý toustový chléb, okurková pomazánka, ovoce, mléko, čaj (01, 07)

Čtvrtek 01.10.2026

Přesnídávka chléb, tuňáková pomazánka, ovoce, mléko, čaj (01, 04, 07)

Polévka zeleninová s bio vločkami (01, 09)

Oběd kuře na paprice, celozrnné těstoviny, parenička (01, 07)

Doplněk čaj, karamelové mléko, voda s citronem (07)

Svačina šumavský rohlík, máslo, vejce, zelenina, mléko, čaj (01, 03, 07)

Pátek 02.10.2026

Přesnídávka čiroková kaše, mléko, ovoce, čaj (07)

Polévka s masovou rýží (01, 03, 09)

Oběd pečená sekaná se zeleninovými floky, brambor, mrkvový salát s jablky (01, 03)

Doplněk čaj, mléko, voda s bezinkou (07)

Svačina kukuřičný plátek, sýr s rajčaty a bazalkou, zelenina, mléko, čaj (07)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Mléko, 09 - Celer, 10 - Hořčice

28.09.2026 - 02.10.2026


