
Změna jídelníčku  a alergenů vyhrazena. U balených produktů jsou alergeny specifikovány výrobcem na obalu.

Pondělí 14.09.2026

Přesnídávka bílý jogurt, špaldovo-perníkové piškoty, ovoce, mléko, čaj (01, 07)

Polévka zeleninová s quianou (01, 09)

Oběd masové kuličky s rajskou omáčkou, těstoviny, oplatka (01, 03, 07, 09)

Doplněk čaj, mléko, voda s mátou a limetkou
Svačina podmáslový chléb, pomazánka z červené čočky, zelenina, mléko, čaj (01, 07)

Úterý 15.09.2026

Přesnídávka pelhřimovský chléb, sýrová pomazánka, zelenina, čaj (01, 07)

Polévka uzená s kroupami (01, 09)

Oběd hrachová kaše, uzené maso, chléb, zelný salát (01, 07)

Doplněk čaj, mléko, voda s pomerančem (07)

Svačina vícezrnná houska, ajvar, ovoce, mléko, čaj (01, 07, 11)

Středa 16.09.2026

Přesnídávka rohlík, pomazánkové máslo, ovoce, kakao, čaj (01, 07)

Polévka gulášová (01)

Oběd nudle s tvarohem, mléko, ovoce (01, 03, 07)

Doplněk čaj, pomerančový džus
Svačina chléb, celerová pomazánka, zelenina, mléko, čaj (01, 07, 09)

Čtvrtek 17.09.2026

Přesnídávka salát z krabích tyčinek, toustový chléb, zelenina, mléko, čaj (01, 03, 04, 07)

Polévka chlebová se zeleninou (01, 09)

Oběd vepřová pečeně, zámecká zelenina, brambor (01)

Doplněk čaj, mléko, voda s citronem (07)

Svačina houska, ředkvičková pomazánka, ovoce, mléko, čaj (01, 07)

Pátek 18.09.2026

Přesnídávka vánočka, bílá káva, ovoce, čaj (01, 03, 07)

Polévka vývar s těstovinou (01, 03, 09)

Oběd hovězí maso, křenová omáčka, cizrnovo-houskový knedlík (01, 03, 07)

Doplněk čaj, mléko, malinová limonáda (07)

Svačina bagetka, česneková pomazánka, zelenina, mléko, čaj (01, 07)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 07 - Mléko, 09 - Celer, 11 - Sezamová semena

14.09.2026 - 18.09.2026


