
Změna jídelníčku  a alergenů vyhrazena. U balených produktů jsou alergeny specifikovány výrobcem na obalu.

Pondělí 07.09.2026

Přesnídávka houska, krém z červené řepy, ovoce, mléko, čaj (01, 03, 07)

Polévka dýňová se smaženým hráškem (01, 03, 07)

Oběd rizoto s vepřovým masem a sýrem, okurka (07)

Doplněk čaj, voda se švestkami  a skořicí
Svačina pelhřimovský chléb, fazolová pomazánka, zelenina, mléko, čaj (01, 03, 07)

Úterý 08.09.2026

Přesnídávka podmáslový chléb, avokádová pomazánka, zelenina, čaj (01, 03, 07)

Polévka s játrovou rýží (01, 03, 09)

Oběd hovězí maso po znojemsku, rýže s pohankou (01)

Doplněk čaj, ochucené mléko, bezinková limonáda (07)

Svačina šumavský rohlík, máslo, čaj, mléko, ovoce (01, 03, 07)

Středa 09.09.2026

Přesnídávka loupák, kakao, ovoce, čaj (01, 03, 07)

Polévka špenátová s vejci (01, 03, 07)

Oběd květákový nákyp, brambor, okurkový salát (03, 07)

Doplněk čaj, mléko, voda s hřebíčkem (07)

Svačina chléb, masová poamzánka, zelenina, mléko, čaj (01, 03, 07)

Čtvrtek 10.09.2026

Přesnídávka kuskus se zeleninou a tuňákem, čaj (01)

Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky (01, 03, 09)

Oběd krůtí maso na žampionech, těstoviny, tvaroháček (01, 03)

Doplněk čaj, jahodové mléko, voda s ostružinami (07)

Svačina kukuřičný plátek se šunkou, ovoce, mléko, čaj (01, 07)

Pátek 11.09.2026

Přesnídávka krupičná kaše s kakaem, ovoce, bílá káva, čaj (01, 07)

Polévka se špaldovou krupicí (01, 09)

Oběd pečený moravský vrabec, rýžovo-pohankový knedlík, zelí (01, 03)

Doplněk čaj, mléko, malinová voda (07)

Svačina pletýnka s pažitkovým máslem, zelenina, mléko, čaj (01, 03, 07)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 03 - Vejce, 07 - Mléko, 09 - Celer

07.09.2026 - 11.09.2026


