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od 16.03.2026 do 20.03.2026
Pondeéli 16.3.2026

presnidav. rohlik, bily jogurt s mangem, ovoce, ochuc ‘, Q
01,03,07) 4
polévka pohankova se zeleninou (A: 01,09)
obéd losos na masle, dusena zelenina, brambor s pazitkou (A: 04,07)
doplnék ¢aj, mléko, voda s okurkou (A: 07)
svacina podmaslovy chléb, Spenatova pomazanka, zelenina, mléko,i€aj (A:
01,03,07)
Utery 17.3.2026
presnidav. pelhfimovsky chléb, salamova pomazanka, zelenina, cajy(A: 01,03,07)
polévka mrkvova (A: 01,07)
obéd veprové kostky po zahradnicku, téstoviny, hruska (A: 01,03,09)
doplnék ¢aj, voda s jahodami, ochucené mléko (A: 07)
svacina bagetka, co¢kovy salat, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,03,0

Streda 18.3.2026

presnidav. vanocka, ovoce, kakao, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka dyrnova se smazenym hraskem (A: 01,03,07)

obéd koprova omacka, vejce, brambor, zavin s tvarohem (A¥01,03,07)

doplinék ¢aj, mléko, voda s lesnim ovocem (A: 07) 3

svacina chléb, drozd'ova pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj (A:

Ctvrtek 19.3.2026

presnidav. rohlik s luc¢inou, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka hovézi vyvar s cizrnovym kapanim (A: 01,03,07,09)

obéd kureci nudlicky na Zampionech, ryzZe s hraskem, Slehany tvaroh (A:
01,07) 3

doplinék ¢aj, mléko, dzus (A: 07) g

svacina kuskus s lososem a zeleninou, mléko, ¢aj (A: 01,04,0;

Patek 20.3.2026

presnidav.
polévka
obéd
doplinék
svacina

pohankova kase, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,07)
masova s domacimi nudlemi (A: 01,03,09) 3
hovézi gulas, cizrnovo-houskovy knedlik (A: 01,03,07)
éaj, mléko, broskvova limonada (A: 07) '

toustovy chléb, masova pomazanka, zelenina, miéko, j (A:01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent:
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%ﬁ ~.-Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.
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01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby




