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Pondělí 9.3.2026
cereálie s mlékem, čaj, ovoce  (A: 01,07)přesnídáv.
květáková jemná s krutony  (A: 01,03,07)polévka
rizoto s vepřovým masem a sýrem, zelenina  (A: 07)oběd
čaj, voda s borůvkamidoplněk
tmavý toustový chléb, celerovo - mrkvová pomazánka, zelenina, mléko,
čaj  (A: 01,03,07)

svačina

Úterý 10.3.2026
houska, máslo, plátkový sýr, zelenina, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
z vaječné jíšky  (A: 01,03)polévka
kuřecí plátek se sýrem, šťouchané brambory, ovoce  (A: 01,07)oběd
čaj, voda s mangemdoplněk
chléb, vajíčková pomazánka se šunkou, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Středa 11.3.2026
chléb, tvarohová s koprem, ovoce, ochucené mléko, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
bramborová  (A: 01,03,09)polévka
buchty s tvarohem a povidly, tvaroh s borůvkami  (A: 01,03,07)oběd
čaj, džusdoplněk
žitánek, čočková pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 12.3.2026
rohlík, pomazánka z tofu, ovoce, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
z míchaných luštěnin  (A: 01)polévka
zapečené těstoviny s uzeným masem, okurka  (A: 01,03,07)oběd
čaj, voda s citronemdoplněk
podmáslový chléb, tresčí játra, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,03,04,07)svačina

Pátek 13.3.2026
krupičná kaše, ovoce, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
masový vývar s tarhoňou  (A: 01,03,09)polévka
pečený karbanátek se žampiony, bramborovo-dýňová kaše, salát  (A:
01,03,07)

oběd

čaj, broskvová vodadoplněk
toustový chléb, avokádová pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A:
01,03,07)

svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


