od 26.01.20 do 30.01.2026

Pondéli 26.1.2026

presnidav. houska s Zerve, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka zeleninova kremova (A: 01,07,09)

obéd losos na masle se zeleninou, brambor (A: 04)

doplnék ¢aj, mleko, voda s okurkou (A: 07) -

svacina chléb, zeleninova pomazanka, ovoce, ¢aj, mléko (A: 01, 030'

Utery 27.1.2026

presnidav. puding s ovocem, piskoty, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka krupicova s vejci (A: 01,03,09) '

obéd hrachova kase s uzenym masem, chléb, kysela okurka (A: 01‘ 3 Y

doplnék ¢aj, mléko, voda s limetkou (A: 07) )

svacina toustovy chléb, redkvickova pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj (A:
01,03,07)

Streda 28.1.2026

presnidav. chléb, vajickova pomazanka, ovoce, kakao, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka frankfurtska (A: 01,09)

obéd zapeceny kvétak se syrem, brambor s pazitkou, zelenina (A: 03,0

doplnék ¢aj, mléko, voda s hroznem (A: 07)

svacina fit rohlik, lucina s paprikou, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,03, ‘f :

Ctvrtek 29.1.2026 -

presnidav. houska s maslem a strouhanym syrem, zelenina, éaj (A: 01 03 07)

polévka zeleninova se spaldovymi vilockami (A: 01,09)

obéd rozlitany ptacek, bulgur, kolac¢ s boriivkami (A: 01,03,07)

doplnék ¢aj, mléko, voda se smoothie (A: 07)

svacina chléb, sardinkova pomazanka, ovoce, mléko, ¢caj (A: 01,03,04,

Patek 30.1.2026

presnidav. vanocka, ovoce, bila kava, ¢aj (A: 01,03)

polévka masova s pismenky (A: 01,03,09)

obéd holandsky rizek, bramborovo - dyriova kase, zelny salat (A: 01,03,07)

doplnék ¢aj, mléko, voda s limetkou (A: 07)

svacina bageta s mrkvovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,0

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazena.

¥ Strava-cz




