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Pondělí 19.1.2026
chléb, medové máslo, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
květáková  (A: 01,07)polévka
zapečené těstoviny s uzeným masem , kyselá okurka  (A: 01,03,07)oběd
mléko, čaj, voda s limetkou  (A: 07)doplněk
houska, sýrová pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 20.1.2026
rohlík, lučinová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
kmínová s vejci  (A: 03,09)polévka
vepřové kostky v mrkvi, brambor  (A: 01)oběd
mléko, čaj, voda s pomerančem  (A: 07)doplněk
chléb Moska, vejce, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Středa 21.1.2026
podmáslový chléb, tvarohovo-bylinková pomazánka, ovoce, mléko, čaj 
(A: 01,03,07)

přesnídáv.

brokolicový krém se smaženým hráškem  (A: 01,03,07)polévka
krupičná kaše sypaná kakaem, ovoce  (A: 01,07)oběd
mléko, čaj, voda s hřebíčkem  (A: 07)doplněk
sezamový rohlík, máslo, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 22.1.2026
rohlík, rybičková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,03,04)přesnídáv.
zeleninová s rýží  (A: 09)polévka
hovězí maso na rajčatech, těstoviny  (A: 01,03)oběd
mléko, čaj, džusdoplněk
chléb, šunka, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 23.1.2026
chléb, pomazánka z červené čočky, zelenina, kakao, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
hovězí vývar s drožďovými noky  (A: 01,03,09)polévka
králík na zelenině, rýže, ovoce  (A: 01,09)oběd
mléko, čaj, voda s citronem  (A: 07)doplněk
rohlík, přesnídávka, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


