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od 12.01.2026 do 16.01.2026

Pondéli 12.1.2026 ,_ ;
presnidav. chléb, rakytnikové maslo, ovoce, kakao, ¢aj (A: 01,03,0
polévka zeleninova s ¢ervenou ¢o¢kou (A: 01,09)

obéd rybi filé na kari a smetané, brambory, zeleninova @

s ovocem (A: 04,07) - ‘
doplnék ¢aj, mléko, voda s jahodami (A: 01,07) BN
svacina tmava bagetka, kedlubnova pomazanka, zelenina, ¢aj, mléko (A:

01,03,07) 3
Utery 13.1.2026
presnidav. rohlik, liptovska pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,03,07)
polévka mrkvova s krutony (A: 01,03)
obéd kureci maso na porku, ryze s kukurici (A: 01)
doplInék ¢aj, mléko, voda s limetkou (A: 07)
svacina tmavy chléb, maslo, platkovy syr se Sunkou, ovoce, ¢aj, mléko (A:

01,03,07)

Stireda 14.1.2026

presnidav. chléb, maslo, tofu, ovoce, ¢aj, ochucené mléko (A: 01,03,07)
polévka gulasova s masem a bramborem (A: 01)

obéd bulgur se zeleninou a syrem, zeleninovy bar, bublanina s ovocem
doplinék ¢aj, voda s pomerancem

svacina rohlik, cesnekova pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)
Ctvrtek 15.1.2026

presnidav. ovocny jogurt, pisSkoty, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka uzena s kroupami a zeleninou (A: 01,09)

obéd veprovy platek, zeleninka na masle, bramborova kase (A: 01,07)

doplinék ¢aj, mléko, voda s ovocem (A: 07)

svacina téstovinovy salat s lososem a se zeleninou, ¢aj, mlék
Patek 16.1.2026

presnidav. chléb, masova pomazanka, zelenina, c¢aj, bila kava (A '
polévka hovézi s tarhoriou (A: 01,09)

obéd segedinsky gulas, houskovy knedlik (A: 01,03,07)|(
doplinék ¢aj, mléko, voda s citronem (A: 07)

svacina rohlik, Zervé s bylinkami, ovoce, mléko, caj {(A: 01,030

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem j{d

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Mléks
03 Vejce
04 Ryby

Y
V( QSelniéku a alergenu vyhrazena.

vefejna informaéni sluiba



