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od 05.01.2026 do 09.01.2026
Pondéli 5.1.2026

presnidav. kuliéky s mlékem, jablko, ¢aj (A: 01,07)

polévka zeleninova se spaldovo-krupicovymi noky (A: 01,03,07,09)

obéd ¢ocka na kyselo, vejce, chléb, okurka (A: 01,03)

doplnék Caj, voda s borivkami

svacina chléb, taveny syr se Sunkou, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)

Utery 6.1.2026

presnidav. rohlik, tvarohova pomazanka, zelenina, ochucené mléko, ¢éaj (A:
01,03,07)

polévka drubezi vyvar se zeleninou a kuskusem (A: 01,09)

obéd kureci maso na paprice, téstoviny (A: 01,03,07)

doplnék Caj, voda s citronem

svacina chléb, maslo, vajicko, mléko, ovoce, caj (A: 01,03,07)

Streda 7.1.2026

presnidav. podmaslovy chléb, pomazanka z luéiny, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

polévka hrachova s krutony (A: 01)

obéd SiSky s makem, cukrem a maslem (A: 01,03,07)

doplnék ovocna kapsicka, ¢aj, voda s okurkou

svacina vicezrnna houska, maslo, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 8.1.2026 N

presnidav. rohlik s pastikou, zelenina, kakao, ¢aj (A: 01,07)

polévka Spenatova s vejci (A: 01,03,07)

obéd veprova panenka na Zampionech, ryze s bulgurem (A: 01)

doplnék ovoce, c¢aj, voda se skorici

svacina chléb, pomazanka z lososa, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,04,07)

Patek 9.1.2026

presnidav. toustovy chléb, cizrnova pomazanka, ovoce, ¢aj (A: 01 ,@ /

polévka hovézi vyvar s téstovinou (A: 01,03) Q ;’“;- ’

obéd sekana peéené, bramborova kase, zelny salat (A: 0 \lﬂ ’

doplnék jogurt, éaj, dzZus (A: 07) :

svacina slané tasticky z listového tésta, zelenina, mléko, caj (A¢ 67,@3, 7)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.



