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Pondělí 13.11.2023
rýžová kaše s ovocem, čaj  (A: 07)přesnídáv.
rajská s vločkami  (A: 01)polévka
rybí filé, brambor, zeleninová obloha  (A: 04,07)oběd
čaj, džusdoplněk
chléb, masová pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 14.11.2023
rohlík, vaječná pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
zeleninová s těstovinou  (A: 01,09)polévka
kuřecí plátek s kuskusem, mrkvovo-jablečný salát  (A: 01)oběd
čaj, voda s limetkoudoplněk
chléb s lučinou, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 15.11.2023
houska s pomazánkovým máslem, zelenina, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
z červené čočky  (A: 01)polévka
tvarohové knedlíky s ovocným přelivem a zakysanou smetanou  (A:
01,03,07)

oběd

jablko, čaj, mlékodoplněk
chléb, jarní pomazánka, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 16.11.2023
chléb, pomazánka z rybího filé, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)přesnídáv.
cibulačka s krutony  (A: 01,07)polévka
hovězí frankfurtská pečeně, rýže s bulgurem  (A: 01)oběd
čaj, džusdoplněk
pudink s piškoty a ovocem, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 17.11.2023
státní svátek - nevaří seoběd
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


