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Pondělí 30.10.2023
krupicová kaše sypaná kakaem, ovoce, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
kmínová s vejci  (A: 03,09)polévka
těstoviny s lososem a smetanou sypané sýrem, zeleninová obloha  (A:
01,04,07)

oběd

čaj, džusdoplněk
houska s lučinou, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 31.10.2023
chléb, pomazánka z červené čočky, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
dýňový krém s krutony  (A: 01,07)polévka
zapečená rýže s kuřecím masem a mozzarellou, zelný salát  (A: 03,07)oběd
čaj, vodadoplněk
jogurt, rohlík, ovoce, čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 1.11.2023
houska, papriková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
boršč  (A: 01,07,09)polévka
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem  (A: 01,03,07)oběd
jablko, mléko, čajdoplněk
chléb s pomazánkovým máslem, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 2.11.2023
chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
s kuskusem  (A: 01,09)polévka
vepřové kostky v sýrové omáčce, noky  (A: 01,07)oběd
čaj, džusdoplněk
chléb, pomazánka z tresčích jater, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)svačina

Pátek 3.11.2023
lupínky s mlékem, ovoce, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
kuřecí vývar s těstovinou  (A: 01,09)polévka
hovězí štěpánská pečeně, houskový knedlík  (A: 01,03,07)oběd
čaj, voda s pomerančemdoplněk
chléb, masová pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,07)svačina

01 
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


